Restaurante Balcobo

RUA PRAIA DA VACA 12, ARTEIXO (Corufia (A))
Tel: 981601040

balcobo@telefonica.net

CARTA BALCOBO
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MARISCOS

PARRILLADA DE MARISCO
CIGALASA LA PLANCHA
NAVAJASA LA PLANCHA
SALPICON DE MARISCO
LANGOSTINOSAL AJILLO
LANGOSTINOSA LA PLANCHA
SALPICON DE LA CASA
VIEIRA AL ESTILO DE LA CASA
ALMEJASA LA MARINERA
ZAMBURINASA LA PLANCHA
PULPO A LA PARRILLA
PULPO A FEIRA

OTROS PLATOS
REVUELTO DE LANGOSTINOSY PULPO
SETASAL AJILLO
EMPANADA DE PULPO
CALAMARESA LA ROMANA
TORTILLA ESPANOLA
CHIPIRONESFRITOS
ENSALADILLA RUSA
CROQUETASCASERAS
CROQUETASDE MARISCO
RACION DE PAN

25,00 €
22,00 €
12,00 €
15,00 €
14,00 €
13,00 €

8,00 €

8,00 €
15,00 €
10,00 €
15,00 €

14,00 €

10,00 €
8,00 €
7,00 €
8,00 €
9,00 €
9,00 €
7,00 €
6,00 €
8,00 €

1,00 €
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ARROCES Y FIDEUA

ARROZ CON LUBRIGANTE (2 PERSONAYS)

ARROZ MELOSO CON LANGOSTINOSY
ALMEJAS

PAELLA DE MARISCO
FIDEAU CON ALMEJASY LANGOSTINOS

PESCADOS
PARRILLADA MIXTA
CALDEIRADA MIXTA
RODABALLO CON VIEIRAS
RODABALLO AL ALBARINO
RODABALLO A LA PLANCHA
LENGUADO A LA PLANCHA
RAPE EN SALSA VERDE
RAPE CON VIEIRAS

RAPE A LA PLANCHA
BROCHETA DE RAPE Y LANGOSTINOS

SALMON A LA PORTUGUESA CON
ZAMBURINAS

MERLUZA RELLENA CON SETASY GAMBAS

MERLUZA A LA GALLEGA

40,00 €

14,00 €

12,00 €

14,00 €

22,00 €
18,00 €
20,00 €
17,00 €
15,00 €
14,00 €
15,00 €
18,00 €
14,00 €
16,00 €

13,00 €

16,00 €

14,00 €
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CARNES

ENTRECOT ESTILO BALCOBO
ENTRECOT DE BUEY
SOLOMILLO DE TERNERA A LA PIMIENTA
CHULETILLASDE CORDERO
CHULETA DE TERNERA
TERNERA ASADA

CORDERO AL HORNO
MILANESA DE TERNERA
CHULETON DE TERNERA
ENTRECOT CON CHAMPINONES

ENSALADAS
SIMPLE (LECHUGA, TOMATE Y CEBOLLA)

MIXTA (LECHUGA, TOMATE, CEBOLLA,
HUEVO, ATUN, ZANAHORIA, ESPARRAGO Y
ACEITUNAYS)

ESPECIAL (LECHUGA, TOMATE, CEBOLLA,
HUEVO, ESPARRAGO, ACEITUNAS, MAIZ,
SOJA'Y PINA)

MILHOJA DE QUESO FRESCO Y TOMATE,
TRIGUEROSY ATUN

16,00 €
18,00 €
16,00 €
12,00 €
14,00 €

9,00 €
10,00 €
11,00 €
18,00 €

15,00 €

2,00 €

6,00 €

6,00 €

7,00 €
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POSTRES

FLAN DE HUEVO 2,00 €
FLAN DE CAFE 2,50 €
FLAN DE QUESO 3,00 €
ARROZ CON LECHE 2,00 €
YOGURT CASERO 3,00 €
MOUSSE DE CHOCOLATE 3,00 €
TARTA DE QUESO 4,00 €
TARTA DE MANZANA 4,00 €
TARTA MILHOJAS 3,00 €
TARTA DE SANTIAGO 4,00 €
COPA DE LA CASA 4,00 €
TARTA CASERA 4,00 €

DESCRIPCION DE LA CARTA

Informacion sobre Alérgenos

@ Cereales con gluten © Crustaceos “ Huevos © Ppescado

Cacahuetes e Soja O Leche O Frutos de céscara

o Apio © Mostaza @ sésamo ® 5o, (sulfitos)
Altramuces Moluscos

La informacién de alérgenos se muestra conforme al Reglamento (UE) n2 1169/2011 relativo a la informacién
alimentaria facilitada al consumidor.

Dependiendo de cada carta y de la informacién aportada por el establecimiento, los alérgenos de los platos
pueden aparecer reflejados o no. Cuando se indiquen, la informacién tiene cardcter meramente
informativo y puede contener errores u omisiones, pudiendo existir ademas trazas por contaminacion
cruzada. Si los alérgenos no se muestran en la carta, el cliente debe consultarlo expresamente en el
establecimiento antes de pedir o consumir.

La responsabilidad del establecimiento se refiere exclusivamente a la informacién que facilite directamente al
cliente en el momento del pedido y del servicio, una vez que el cliente haya comunicado expresamente
sus alergias o intolerancias y solicitado confirmacién sobre la composicién del plato. El cliente debe
informar siempre de sus alergias/intolerancias y confirmar la idoneidad del plato antes de realizar el pedido y
consumirlo. Los datos mostrados en ConMenu son orientativos y pueden contener errores u omisiones;
ConMenu no garantiza su exactitud ni asume responsabilidad alguna por su uso.
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